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Пояснювальна записка 

 

Програма фахового вступного випробування на навчання для здобуття 

ступеня магістра зі спеціальності 053 «Психологія» базується на державному 

стандарті освіти з підготовки фахівців освітнього ступеня «бакалавр» галузі знань 

05 Cоціальні та поведінкові науки. 

Мета фахового вступного випробування – відбір абітурієнтів для навчання 

та здобуття освітнього ступеня «магістр» зі спеціальності 053 «Психологія».  

Головним завданням фахового вступного випробування є виявлення у 

вступників спеціальних знань і практичних навичок із комплексу фахових 

навчальних дисциплін.  

Вступний випробування включає в себе питання з таких курсів як:  

- вікова психологія,  

- експериментальна психологія,  

- психодіагностика, 

- соціальна психологія,  

- основи психотерапії. 

 

Психодіагностика 

 Вступник повинен знати: 

- особливості психодіагностики як науки;  

- класифікацію психодіагностичних методів;  

- вимоги до психодіагностичних методик;  

- основні етапи психодіагностичного процесу;  

- основні етапи процесу створення нової методики та адаптації зарубіжної;  

- етичні аспекти проведення психодіаностичного дослідження;  

- психометричні засоби контролю якості психодіагностичних методик.  

 

Вступник повинен вміти: 

- конструювати психологічний тест; 

- здійснювати психометричний контроль (пілотаж завдань тесту, 

перевірку надійності, валідності, дискримінативності тощо). 

 

Вікова психологія 

Вступник повинен знати:  

- історію розвитку вікової психології, предмет, завдання, методи вікової 

психології;  

- закономірності, фактори психічного розвитку, теорії розвитку та вікові 

періодизації вітчизняних і зарубіжних вчених;  

- особливості психічного розвитку у різні вікові періоди.  

Вступник повинен вміти:  

- здійснювати аналіз результатів основних досліджень вітчизняних та 

зарубіжних учених в галузі вікової психології;  
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- самостійно будувати та проводити дослідження особливостей психічного 

розвитку людини у різні вікові періоди (спостереження, бесіда, вивчення продуктів 

діяльності, експеримент);  

- застосовувати психодіагностичні інструменти для дослідження психічного 

розвитку особистості в різні вікові періоди.  

 

Експериментальна психологія 

Вступник повинен знати:  

- становлення і розвиток експериментальної психології;  

- методологія науки, нормативи наукового мислення;  

- структура наукового дослідження;  

- поняття про спостереження;  

- поняття про психологічний експеримент;  

- галузеві експерименти в психології;  

- стратегії та плани експериментального дослідження;  

- дослідницька програма в експерименті.  

Вступник повинен вміти:  

- застосовувати напрацьовані програми та проводити психологічні 

дослідження у різних галузях психології. 

 

Соціальна психологія 

Вступник повинен знати:  

- особливості соціальної психології як науки;  

- класифікацію соціально-психологічних методів;  

- особливості групової динаміки;  

- особливості соціалізації особистості.  

Вступник повинен вміти:  

- передбачати прояви поведінки особи, групи;  

- вивчати особливості взаємодії в організації, проводити діагностику 

згуртованості, спрацьованості у трудових групах;  

- аналізувати психологічну структуру групи (лідерство, відповідальність, 

перспектива, соціальний досвід).  

 

Основи психотерапії 

Вступник повинен знати:  

- мету, завдання і принципи надання психотерапевтичної допомоги;  

- особливості професійної підготовки, кваліфікації психотерапевта, його 

особистісні особливості;  

- основні етапи та процедуру психотерапевтичного процесу;  

- основні напрями надання психотерапевтичної допомоги;  

- основні форми психотерапії;  

- особливості здійснення психодіагностики особистісних проблем.  

Вступник повинен вміти:  

- планувати та організовувати психотерапевтичний процес, формулювати 

терапевтичні задачі;  
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- визначати критерії успішності терапевтичного процесу;  

- здійснювати психодіагностику та інтерпретувати психологічні проблеми 

клієнта;  

- застосовувати методи і техніки психотерапевтичної роботи.  

 

Зміст програми 

Експериментальна психологія 

1. Становлення і розвиток експерименту в психології: предмет та 

завдання експериментальної психології.  

2. Основні підходи до розуміння предмету експериментальної психології.  

3. Завдання експериментальної психології.  

4. Розвиток експериментальних досліджень в психології.  

5. Вітчизняна експериментальна психологія.  

6. Методологічні принципи експериментальної психології.  

7. Етичні та правові аспекти психологічних досліджень.  

8. Експеримент як метод психологічного дослідження: поняття про 

психологічний експеримент.  

9. Види експерименту. Лабораторний та природній експерименти. 

Формувальний та констатувальний експерименти.  

10. Структура психологічного експерименту.  

11. Поняття про експериментальну гіпотезу.  

12. Експериментальна валідність: види валідності.  

13. Експериментальні дослідження в загальній психології та 

психофізіології.  

14. Експерименти в соціальній психології.  

15. Роль експерименту у медичній психології, психотерапії та 

консультуванні. 

16. Експериментальні дослідження у сфері організаційної психології та 

психології праці.  

17. Стратегії та плани експериментальних досліджень: стратегії 

експериментального дослідження.  

18. Проблема контролю в експерименті.  

19. Постановка проблеми експериментального дослідження.  

20. Аналіз та інтерпретація результатів експерименту: поняття про якісний 

та кількісний аналіз. 

21. Статистична обробка експериментальних даних.  

22. Узагальнення та представлення результатів експериментальних 

досліджень: поняття про науковий стиль.  

 

Вікова психологія 

1. Вікова психологія як наука. 

2. Предмет та завдання вікової психології. 

3. Історія розвитку вікової психології. 

4. Методи і методики дослідження вікової психології. 

5. Рушійні сили розвитку психіки. 
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6. Загальні закономірності психічного розвитку. 

7. Основні концепції психічного розвитку. 

8. Періодизація психічного розвитку. 

9. Психологічні особливості новонародженого. 

10. Психологічні особливості розвитку немовляти. 

11. Новоутворення та провідна діяльність дитини раннього віку. 

12. Кризи 1-го і 3-го років життя. 

13. Психологічні особливості дитини дошкільного віку. 

14. Розвиток пізнавальної сфери дошкільника. 

15. Основні напрямки виховання в дошкільному віці. 

16. Психологічна готовність дитини до школи. 

17. Криза 6-7 років життя. 

18. Новоутворення та провідна діяльність в молодшого школяра. 

19. Розвиток „Я”- концепції особистості. 

20. Психологічні особливості підліткового віку. 

21. Взаємовідносини з батьками в підлітковому віці. 

22. Акцентуація характеру та її прояв у підлітків. 

23. Особливості юнацького віку. 

24. Самовизначення та самореалізація в юності. 

25. Взаємовідносини в юності. 

26. Психологічні особливості періоду молодості. 

27. Психологічна характеристика особистості в акмеперіод. 

28. Психологічні особливості зрілого віку. 

29. Фізіологічний, психологічний та соціальний аспекти похилого віку. 

30. Психологія вмирання і смерті. 

 

Соціальна психологія 

1. Предмет і завдання соціальної психології. 

2. Виникнення і розвиток соціально-психологічних теорій. 

3. Методи дослідження соціальної психології. 

4. Особистість у суспільстві. 

5. Самопрезентація та самоаналіз, самоефективність. 

6. Соціальні переконання і судження. 

7. Архетипи як неусвідомлені передумови соціальної поведінки. 

8. Соціальна пам'ять. 

9. Соціальна перцепція. 

10. Теорія поля Курта Левіна. 

11. Соціальна комунікація. 

12. Міжособистісна взаємодія. 

13. Взаємодія у групі. 

14. Психологія великих груп. 

15. Психологія натовпу.                                        

16. Соціально-психологічна характеристика етнічних груп. 

17. Психологія малої групи. 

18. Психологія маніпуляції. 
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19. Вплив групи на особистість. 

20. Загальна характеристика групи. 

21. Групові норми та цінності. 

22. Розвиток групи. 

23. Згуртованість групи. 

24. Групові дискусії та групове мислення.  

25. Конструктивні міжособистісні стосунки .  

26. Деструктивні міжособистісні стосунки.  

27. Упередження та неприязнь у міжособистісних стосунках. 

28. Перцептивна  сторона спілкування. 

29. Психологія лідерства. 

30. Групові правила. 

31. Прийняття групового рішення. 

32. Комунікативна та інтерактивна сторони спілкування. 

33. Соціальні стереотипи. 

34. Соціальні установки та соціальні упередження.  

35. Соціально-психологічні механізми: переконування, навіювання, 

емоційне зараження, наслідування. 

 

Психодіагностика 

1. Мультифакторна модель інтелекту Л.Терстоуна. 

2. Дж. Гілфорд та його погляд на структуру інтелекту. 

3. Г.Айзенк та його погляд на вимірювання інтелекту. 

4. Тест словесної асоціації К.Юнга як передтеча проективних методик 

дослідження особистості. 

5. Диспозиційна теорія особистості Г.Олпорта та її значення для 

психодіагностики. 

6. Поняття інтелекту та його структура. 

7. Тематичний апперцептивний тест Г.Мюррея та його модифікації.  

8. Види особистісних опитувальників в психодіагностиці, їх особливості. 

9. Надійність та її значення при конструюванні тестів. 

10. Основні проблеми розробки проективних методик в психодіагностиці. 

11. Основні проблеми валідизації тесту. 

12. Проективна гіпотеза та проективні методики, їх види. 

13. Поняття та види тестів у психодіагностиці. 

14. Особливості різних типів шкал вимірювання. 

15. Дискримінативність як показник ефективності тесту. 

 

Основи психотерапії 

1. Психотерапія к галузь психологічної практики. 

2. Психотерапія та медикаментозне втручання.  

3. Психоаналіз та його пояснення природи неврозу. 

4. Основні терапевтичні прийоми, запропоновані класичним 

психоаналізом. 

5. Когнітивний підхід до психотерапії. 
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6. Погляди екзистенціальних терапевтів на природу неврозу. 

7. Причини психологічних труднощів згідно теорії А.Адлера. 

8. Гештальттерапія та її роль у подоланні особистісних труднощів. 

9. Раціонально-емотивна терапія сьогодні: основні засади. 

10. Основні психотерапевтичні техніки, запропоновані К.Юнгом. 

11. Основи біхевіоральної терапії. 

12. Сфери застосування біхевіоральної терапії та НЛП. 

13. Тілесно орієнтована психотерапія та її можливості. 

14. Місце східних духовних практик серед сучасних психотерапевтичних 

підходів. 

15. Етика в психотерапії. 
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